Bahnwanderung im Appenzell
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Bahnwanderung im Appenzell
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Familienwanderung mit Aussicht auf den Bodensee

Diese Wanderung folgt der Strecke der Rorschach-
Heiden-Bahn. Die gesamte Zugstrecke ist sieben
Kilometer lang, davon werden fiinfeinhalb mit
Zahnrad zurlickgelegt. Im Sommer und bei gutem
Wetter féhrt die Bahn mit geschlossenen und offe-
nen Wagen. Letztere sind (iber 140 Jahre alt und
stammen aus einer Zeit, in der Heiden als Kurort
noch gleich bekannt war wie St. Moritz oder
Zermatt.

Kurz nach dem Wanderstart in Heiden folgt der
erste Aussichtspunkt, der den Bodensee zeigt.
Schon bald taucht der Weg in den Wald Richtung
Heidentobel ab. Die Platze rund um die Briicke
Uber den Mattenbach laden zum Picknicken und
Flissebaden ein. Die gesamte Wanderstrecke
fuhrt in Fahrtrichtung links mehr oder weniger nah
der  Bahnstrecke  entlang.  Baumstdmme,
Vogelhduschen und Schindelhduser sorgen fiir
eine kurzweilige Wanderung. Kurz nach Unterau
verzweigt sich der Weg. Er folgt stets dem
Wegweiser Richtung «Wiehnacht> und umgeht
Schwendi. Etwas oberhalb der Bahnstation Wie-
nacht-Tobel wartet eine Feuerstelle inklusive
Feuerholz und Grill. Von hier geht es weiter durch

Wald nach Wartensee. Die Strecke eignet sich als
Familienwanderung: Jede halbe Stunde kommt
man an einer Haltestelle vorbei und kann in den
Zug steigen - gerade mit Kindern schafft das
grosse Entspannung. Zum Schluss zieht das
Schloss Wartensee mit alten  Steinmauern,
kreuzférmigen Lichtschlitzen und einer RitterrUs-
tung Gross und Klein in seinen Bann. Frither
tatséchlich eine Ritterburg, ist es heute Hotel,
Restaurant und Konferenzort.

Mia Hofmann, 2019

INFO

Erreichbar ist Heiden mit dem Postauto ab
St. Gallen. Zuriick ab Wartensee oder einer
anderen Station der Rorschach-Heiden-Bahn
(RHB) nach Rorschach.

Gasthaus zur Fernsicht Heiden, 071 898 40 40,
www.fernsicht-heiden.ch

Schloss Wartensee, 071 858 73 73,
www.wartensee.ch

Tolle Aussicht auf den Bodensee.
Bilder: Mia Hofmann
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Zur Belohnung dirfen die Kinder ein Stiick mit
der Zahnradbahn fahren.
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