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Rapport explicatif et descriptif de la randonnée 

 

Enoncé : 

Beaucoup de personnes aimeraient parcourir le bisse de Saxon dans son 

intégralité. Valrando va vous offrir cette opportunité en organisant cette 

randonnée sur deux jours. 

Le premier jour : Rendez-vous à la gare de Martigny. Nous prendrons le bus 

jusqu’au col des Planches. De ce lieu nous emprunterons le chemin pour nous 

rendre au col du Lein. Par la suite notre ballade passera par la Boveresse puis 

au-dessus du village de La Tsoumaz. Nous continuerons encore notre route en 

direction de Prarion nous commencerons alors une montée jusqu’à la cabane 

de Bala Vaud où nous passerons la nuit. 



          

 

Le deuxième jour : Après une nuit de repos et un petit-déjeuner, nous 

redescendrons en direction de Prarion où nous reprendrons le bisse de Saxon 

pour nous rendre à Siviez but final de notre randonnée. Vous pourrez apprécier 

Praz da Dzeu – le village de Haute-Nendaz – la cabane du gardien du bisse à La 

Bourlà. A notre arrivée à Siviez, nous prendrons le bus pour Haute-Nendaz pour 

prendre la correspondance pour la gare de Sion. A cet endroit prendra fin notre 

aventure.  

       

 

Date : 

Cette randonnée est prévue pour le samedi 18 juillet au dimanche 19 juillet 

2026 

Participants et accompagnants : 

Chef de course :  Dominique Barcellini 

Adjoint :   Yvan Pochon 

Nombre de participants : 12 (+ chef de course et adjoint). Les participants 

doivent avoir une certaine habitude de marcher en moyenne montagne et 

avoir une bonne endurance, surtout le premier jour. 

 



Dénivelés et difficultés : 

1er jour : + 1048m /-410m -  distance 22km - heures de marche 6h45 à 7h15. Ce 

premier jour comporte quelques passages un peu vertigineux.  

2ème jour : +170m/-481m – distance 15 km – heures de marche 3h45 à 4h15.   

Déplacements et plan horaire : 

1er jour : Rendez-vous à la gare de Martigny à 08h30 –  

09h00 : départ en bus pour le Col des Planches. 

09h37 : arrivée au Col des Planches. 

10h00 : départ de la randonnée 

17h00 : arrivée Cabane de Balavaud 

Variante 2 

Rendez-vous gare de Martigny à 07h45 

08h00 : départ transport spécial Col des Planches 

08h30 : arrivée au Col des Planches 

08h45 /09h00 : départ de la randonnée 

16h00 : arrivée Cabane de Balavaud 

2ème jour : 

07h00 : Petit-déjeuner 

08h30 : départ randonnée pour Siviez 

14h00 : arrivée Siviez 

14h40 : Départ bus pour Sion via Haute-Nendaz 

15h50 : arrivée gare de Sion 

Hébergement et repas : 

Cabane de Balavaud – 1914 Isérables – tél +41 78 255 88 07 

Prix nuitée + demi-pension     CHF 82.- en dortoir par personne 

Frais en sus par personne: Taxe de séjour CHF 3.-  

     Douche CHF 5.- 



 

Boisson à la charge des participants. 

Pour les repas de midi, pique-niques tirés du sac. Possibilité de commander un 

pique-nique pour le deuxième jour auprès de la cabane de Balavaud pour la 

somme de CHF 15.- 

 

Equipement  

Equipement Personnel : 

Chaussures de marches couvrant la cheville avec semelles rigides 

Equipement de randonnée normal 

Veste de pluie ou coupe-vent 

Casquette ou chapeau ou bonnet 

Lunettes de soleil 

Crème protectrice visage et lèvres 

Sous-vêtement adapté 

(Des pantoufles réservées pour l’intérieur sont à disposition à la cabane) 

Affaire et trousse de toilette et vos médicaments si besoin 

Vêtements pour dormir 

Matériel : 

Un sac à dos adapté 30 à 35 litres 

Bâtons 

Lampe de poche ou lampe frontale 

Sac à viande ? 

Sac de couchage ? 



Nourriture : 

Prévoir le pique-nique pour deux jours  

Boissons 2 litres environ. 

 

 

Chef de course : Dominique Barcellini 


