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Stationen Dauer/h Gesamt/h
1   Berneck 0:00   
2   Grünenstein 1:50 1:50
3   Marbach 1:00 2:50
4   Altstätten 1:10 4:00

Samstag, 26. Oktober 2024

Rheintaler Höhenweg Teil 2

BERNECK    MARBACH    ALTSTÄTTEN

Berneck
426 m

Grünenstein
476 m

Marbach
435 m

1 KM

Auf einen Blick
Schwierigkeit /T1

Distanz 13,2 km

Aufstieg 570 m

Abstieg 540 m

Karte Arbon 217T
Appenzell 227T
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Altstätten
465 m

1 3 42



Den zweiten Teil des Rhein-
taler Höhenweges starten 
wir beim Rathausplatz in 
Berneck. Bereits auf dem 

Rosenberg erwartet uns ein schöner 
Blick ins Rheintal. Nach dem Hü-
gel von Oberbuchholz erreichen wir 
den ausgedehnten Wald oberhalb 
von Heerbrugg, den Hümpelenwald. 
Vorbei an den obersten Häusern von 
Balgach gelangen wir zum imposan-
ten Schloss Grünenstein mit seinem 
lauschigen Garten. Wir folgen dem 
Höhenweg hoch über Rebstein und 
erblicken vor uns den Alpstein, des-
sen Panorama uns etwas fremd ist, 
denn von dieser Seite sehen wir das 

/T1

Ersatztermin:
So, 27.10.2024

Ostschweizer Gebirge eher weniger. 
Auf dem Weg nach Marbach passie-
ren wir das höher gelegene Schloss 
Weinstein, das heute ein gediegenes 
Restaurant beherbergt. Wir verlassen 
Marbach mit seinen schönen Einfami-
lienhäusern und gepflegten Gärten und 
sehen kurz danach die über Lüchin-
gen gelegene Burg Neu-Altstätten, 
deren Wohnturm die Rebberge über-
ragt. Hinunter ins Mültobel geht es 
zwar leicht, jedoch fordern uns die 
vielen Treppenstufen hinauf, bevor 
wir in Altstätten eintreffen. Entweder 
nehmen wir den Bus hinunter zum 
Bahnhof oder wir begeben uns auf 
einen zwanzigminütigen Fussmasch.

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.

FAHRPLAN

Hinfahrt Rückfahrt
Zürich HB ab 08:38 Altstätten, Rathaus ab 16:51

Berneck an 10:14 Zürich HB an 18:51

Abkürzung: Bus in Rebstein oder Marbach
Verpflegung: aus dem Rucksack
Wanderleitung: Monika Hollenstein und Silvia Peter

SICHT AUF  
VERSCHIEDENE SCHLÖSSER


