Les Andes en Engadine

Pizda :

Spinas > Champfeér Randonnée de montagne
Spinas 0h 00 min E
Zembers da Suvretta 1h 50 min 1:50 important
Pass Suvretta 3h40min | 1:50 < 5h 25 min
Alp Suvretta 4h35min | 0:55 17,5 km
Champfer 5h25min | 0:50 850 m
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Les Andes en Engadine

Hauteurs arides et vallée mondaine

En octobre, dans le Val Bever, I'herbe est brune,
les pierres sont grises, parsemées de lichens verts,
et le ciel de I'Engadine est d’un bleu profond. Ces
couleurs rappellent son pays a Yussif Calderon, un
ancien guide de montagne de Bolivie qui travaille
aujourd’hui comme médecin en Suisse. Sur le plan
topographique, le Val Bever présente aussi d'éton-
nantes similitudes avec le haut-plateau bolivien.
Le Piz Grisch, par exemple, évoque I'lllimani, le
sommet qui culmine a 6438 metres et qui est bien
visible depuis La Paz.

Alors qu’en été, les randonneurs quittent la gare
de Spinas pour se diriger en général vers la ca-
bane Jenatsch, plus tard dans I'année, le chemin
passe par le col de Suvretta et rejoint Saint-Moritz.
C’est une longue et belle randonnée qui s’effectue
le plus souvent au-dessus de la limite de la forét a
travers une région alpine aride. De la gare de Spi-
nas, un chemin peu visible monte d’abord dans les
foréts de mélezes, puis longe le ruisseau Beverin
vers Zembers da Suvretta, ou le chemin bifurque
vers le sud. Il faut alors monter dans la haute vallée
Suvretta da Samedan, dont le paysage, la végé-
tation rare et le coté sauvage rappellent la région

Une pause bien méritée sur le col de Suvretta. A I'arriére,
le Lej Suvretta. Photos: Raja L&ubli
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andine bolivienne. Mais en Bolivie, les Campesinos
vivent a plus de 4000 metres et Yussif Calderon
raconte volontiers des anecdotes sur cette popula-
tion des hauts-plateaux.
Du col de Suvretta (2615 metres), au pied du Ju-
lier, la vallée et les imposants sommets de I'En-
gadine, situés sur I'autre versant de Saint-Moritz,
sont splendides. Les montagnes se refletent dans
le Lej Suvretta, un petit lac de montagne qui appa-
rait juste apres le sommet du col. Il ne reste plus
qu'a descendre a Champfer.

Balz Rigendinger, 2017

INFO
On accede a la gare de Spinas en train a partir de
Coire et de Saint-Moritz. Arrét sur demande.

Gasthaus Spinas, Val Bever, 081 851 19 20,
www.spinasbever.ch

Un paysage minéral aride sous le bleu
profond du ciel automnal de I'Engadine.
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