
D ans le Parc naturel de la Vallée de Binn, situé entre la vallée du Rhône 
et la frontière italienne, les conditions géologiques et topographiques 

sont telles que de nombreuses espèces sont visibles exclusivement sur ce 
territoire. Le parc compte aussi des paysages ruraux de grande valeur où 
l’on voit des chapelles, des granges et des mazots. Enfin, la vallée de Binn 
est connue pour ses minéraux. 
Plusieurs passages du parcours exigent un pied sûr. L’itinéraire débute par une 
montée raide et des marches hautes sur un sentier aux racines apparentes, qui 
serpente dans la forêt de montagne colorée. Une fois la petite clairière près 
de Mässerchäller dépassée, on quitte la forêt après Dri Stafle et l’on aperçoit 
les sommets enneigés et escarpés à la frontière avec l’Italie. La marche se 
poursuit par des pâturages vers Hockbode et le Schaplersee, un lac situé plus 
haut, caché dans une cuvette de terrain. Chemin faisant, on voit même les 
Alpes bernoises recouvertes de glaciers, au-delà des fissures saisissantes du 
Breithorn, dues à l’érosion.
La descente suit d’abord le même chemin, puis, par de légers dénivelés, 
longe le flanc montagneux jusqu’à l’Alp Salzgeb. D’ici, un sentier étroit, 
parfois traversé par des glissements de terrain, descend en pente raide dans 
la forêt jusqu’à Binn.

LE SCHAPLERSEE, DANS LE PARC 
NATUREL DE LA VALLÉE DE BINN
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Reflet des montagnes dans le Schaplersee
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Effort physique
MOYEN

Catégorie du chemin 
Degré de difficultéDurée / Distance

3 h 50 min / 7,8 km
Montée / Descente

745 m / 860 m
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Binn, Fäld 0 h 00 min 0:00  
A Mässerchäller 1 h 10 min 1:10
B Dri Stafle 1 h 40 min 0:30
C Schaplersee 2 h 20 min 0:40
D Kaffeestafel 2 h 40 min 0:20  
E Salzgeb 2 h 50 min 0:10
F Wilere 3 h 45 min 0:55

Binn, Dorf 3 h 50 min 0:05    
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