Nature et culture dans le Val d’Hérens
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Nature et culture dans le Val d’Hérens

Spectaculaires pyramides d’Euseigne

Comment ces pyramides aux formes étonnantes
sont-elles nées? Il y a environ 10 000 ans, lors de
la derniére glaciation, un glacier se retira de I'ac-
tuelle vallée du Rhone vers le Val d’Hérens et,
pres d’Euseigne, laissa derriére lui de puissantes
moraines. La masse dure et agglomérée, tres
étanche, est résistante aux processus de gel et de
fonte auxquels elle a été exposée depuis les pério-
des glaciaires. De gros blocs de pierre agissent
tels des casques de protection, de sorte que la
masse Sous-jacente s'érode moins que la roche
environnante et s’éleve comme une tourelle. Les
impressionnantes pyramides ont le statut protégé
de monuments naturels d’importance nationale.
Bien que résistantes, elles finiront par disparaitre
au fil des siecles.

Durant ce parcours, de longs passages sur des
routes goudronnées alternent avec de délicieux
sentiers. Apres les pyramides d’Euseigne, I'autre
grande curiosité de la randonnée est I'église cat-
holique d’Hérémence. Achevé en 1970, I'édifice
massif blanc comme neige, controversé a

I'époque, est considéré comme un batiment reli-
gieux important aux plans culturel et historique.
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En poursuivant vers La Vernaz, on voit les glaciers
du Wildhorn et du Wildstrubel briller au loin.

Sabine Joss, 2020

INFO

On accede a «La Luette» en bus depuis la gare de
Sion. Retour de «La Vernaz» en bus direct jusqu’a
la gare de Sion, ou, selon I'heure, en changeant a
«Veysonnaz, Station».

Café-restaurant Lac des 10, Hérémence,

027 281 52 24

Café-restaurant de la Poste, La Vernaz,

027 207 12 61

Des blocs de pierre pesant des tonnes protegent la roche de I'érosion.
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