Sur le chemin de rive en direction de Berne
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Sur le chemin de rive en direction de Berne

Plans d’eau et grands espaces le long de I’Aar

Une randonnée le long de I'Aar entre Miinsingen
et Berne en vaut la chandelle en toute saison. La
riviere dispose aujourd’hui de plus d’espace qu'au
cours de ces dernieres décennies.

De la gare de Miinsingen, on rejoint le sentier des
bords de I'Aar par la zone résidentielle. La, en
longeant la rive droite de la riviere, on progresse
toujours tout droit. Au départ, des bouts de chemin
passe relativement pres de I'autoroute, mais les
bruits de la circulation sont & peine audibles.
Bientdt, on apercoit I'Hunzigenau. A partir de 1824,
la riviere qui déroulait ses méandres a travers la
région a été endiguée dans un chenal bati en dur.
En 2006, des travaux ont été conduits pour re-
naturaliser ce corset. Depuis, I'eau est beaucoup
plus a son aise & cet endroit. Ainsi, I’Aar ne coule
pas seulement dans son lit, mais se disperse en
de nombreux bras dont le débit d’eau est si lent
qu'il semble s’étre arrété. De larges espaces pour-
vus de galets, d’arbres et de roseaux donnent un
nouveau visage a cette splendide plaine alluviale.
L'élargissement avait pour but de réduire les dom-
mages causeés par les inondations et de contenir
I'érosion du lit de la riviere. Il apporte également

suisse-rando.ch

beaucoup au monde animal et végétal, ainsi qu’a
I'ceil et I'esprit. Jadis, le sentier de randonnée con-
duisait & travers un couloir boisé étroit. Aujourd’hui,
il emprunte des chemins variés et tortueux a tra-
VErs un paysage pittoresque qui offre maintes jo-
lies vues sur les eaux.
Les foréts alluviales du Kleinhdchstettenau et du
Marchligenau qui viennent ensuite ne sont pas
moins belles. Des troncs grignotés et des piles
de bois dans la riviere révelent que le castor a
réintégré les lieux. Peu avant Muri, le sentier de
rive se rapproche a nouveau de I'eau. Par le quar-
tier de I'Elfenau, on arrive enfin au parc zoologique
de Dahlholzli, le but de I'itinéraire.

Andreas Staeger, 2018

INFO

On accede a Miinsingen en RER depuis Berne. Des
bus relient le parc zoologique de Dahlhdlzli & la gare
de Berne.

Parc zoologique Dahlhdlzli, 031 357 15 15,
www.tierpark-bern.ch
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