Boucle de randonnée au Vallée du Maderanerta:

Golzern > Golzern Randonnée de montagne
Golzern 0h 00 min E
Oberchéseren 1h15min 1:15 moyen
Windgallenhiite 2h15min | 1:00 Q) 3h 35 min
Golzerensee 3h 20 min 1:05 8,3 km
Golzern 3h35min | 0:15 790 m

B 790 m
juillet - septembre
m 246T Klaysenpas,s
256T Disentis/Mustér
Convient aux familles
Golzern Oberchaseren Windgallenhiitte Golzerensee  Golzern
2100
1900
1700
1500 -
1300 g
0,0 15 20 4,2 6,0 7,2 83km -
0:00 1:15 2:15 3:20 3:35h

suisse-rando.ch 2018 / n° 1409 4 | suisse

Rando




Boucle de randonnée au Vallée du Maderanerta*‘

Vallée de Maderan, beauté sauvage

Pénétrer dans la vallée de Maderan est comme
plonger dans un autre univers. Alors que la vallée
de la Reuss est traversée par le trafic intense de
I'autoroute, a quatre kilomeétres de la a vol d’oi-
seau en direction de I'est, le silence régne. Un cir-
cuit de randonnée trés varié permet de découvrir
le versant ensoleillé qui s’éléve au-dessus du villa-
ge de Bristen. L'itinéraire convient également aux
enfants. Cette aventure alpine demandera toute-
fois quelques efforts, car les randonneurs devront
d’emblée gravir une pente assez raide. Le sentier
étroit monte ensuite en zigzag a travers des prai-
ries alpines, quelques plantations d’arbres espa-
cées et un vallon étroit. Arrivés au restaurant de
montagne Oberchdseren, les marcheurs sont
presque au bout de leur ascension. De la, le sen-
tier continue pendant quelque temps sur terrain
plat ou en montant légerement. La vue sur la vas-
te vallée est grandiose. Les parois escarpées et
les sommets dentelés qui entourent la vallée de
Maderan offrent un sublime contraste avec I'idyl-
lique lac Golzerensee, qui scintille en contrebas.
Cette magnifique randonnée d'altitude s’acheve a
la cabane de Windgéllenhiitte. Lors de la descen-
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A'la cabane de Windgéllenhiitte se rencontrent
randonneurs, alpinistes, spéléologues.
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te vers Golzern, la pente est nettement moins rai-
de qu'a la montée. Le chemin traverse des prai-
ries alpines pierreuses, enjambe le cours d’eau
Stéfelbach, puis passe dans une forét de montag-
ne clairsemée. En chemin, les randonneurs peu-
vent profiter de la vue magnifique sur le lac de
montagne. La descente s'acheve au hameau de
Seewen. Pour atteindre le Golzerensee, il faut re-
venir sur ses pas sur quelques centaines de met-
res en direction de la vallée. Les vastes prairies
qui bordent les rives du lac invitent & venir sy re-
poser. Un radeau est méme mis a la disposition
des amateurs de baignade. Enfin, les marcheurs
terminent leur randonnée sur un chemin plat qui
mene a la station supérieure du téléphérique qui
descend de Golzern a Bristen.

Andreas Staeger, 2018

INFO
On accede a Golzern en téléphérique depuis
Bristen.

Windgéllenhiitte, 041 885 10 88,
www.windgaellenhuette.ch

Les prés situés au bord du lac Golzerensee permettent
de se reposer confortablement. Photos: A. Staeger
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