Derriére Menzingen, on voit déja le paysage de drumlins.

Excursion printaniere

dans un paysage de moraines

ndit des paysans de Menzingen, qui voulaient

davantage de terres, qu’ils avaient conclu un

pacte avec le diable. Des diablotins avaient
formé pendant la nuit les nombreuses collines qui
caractérisent aujourd’hui le paysage entre Menzin-
gen et Sihlsprung. Mais les paysans s’étaient vite ren-
du compte que ce n’était pas une bonne idée et que les
pentes raides étaient difficiles a cultiver. Pour contra-
rier le Malin, ils plantérent un tilleul sur chaque som-
met, un arbre que Lucifer n'aimait guére. Telle est la
légende. Enréalité, ce sont les glaciers de la Reuss et de
laLinth qui, en se retirant, modelérent ce paysage mo-
rainique unique d’importance nationale. Quant aux
tilleuls, plusieurs fois centenaires, ils étaient plantés
lorsqu'un héritier naissait dans une ferme.

Depuis Menzingen, le chemin de randonnée ser-
pente de maniére pittoresque entre les bosses de mo-
raines, parfois méme au-dessus, ce qui exige des ef-
forts. De magnifiques arbres fruitiers a haute tige et
d’imposantes fermes bien entretenues caractérisent le
paysage, tandis que le panorama s’étend du Séntis au
Rigi en passant par les Churfirsten. Chemin faisant,
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Holzhdusern, Winzwilen et Schwand sont les points
derepere. Ensuite, une descente raide passe devant le
restaurant de poissons Sihlmatt jusqu’au Sihlsprung.
LaSihlrugiticiavec fracas atraversl’étroite gorge. Un
court tunnel protége le chemin pédestre des chutes
de pierres. Depuis le petit pont qui meéne de l'autre
coté de la riviere, la vue sur les eaux bouillonnantes
est magnifique.

Le chemin serpente calmement le long de la ri-
viéere presque jusqu’a la fin du parcours. De petites
criques invitent ici et la ala baignade et au repos. Peu
avant Sihlbrugg, changement d’'ambiance: des routes
trés fréquentées, des batiments industriels, des ga-
rages automobiles et des stations-service prennent
le relais. On y trouve l'arrét de bus pour rejoindre
la gare de Baar.

Daniel Fleuti, 2026

INFO

Plusieurs restaurants a Menzingen et Sihlbrugg
Restaurant Sihlmatt, 04175512 44, sihlmatt.ch
Basebeiz ada Sihl, 044 729 9134, baesebeizadesihl.ch
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