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Ouest sauvage du Valais

Val Ferret, contrée aride mais d’une rare beauté

Dans l'ouest du Valais, I'ancestral val Ferret
s’étend d'Orsiéres au Grand Saint-Bernard, vers
le sud. La région est restée sauvage: ¢’est ici que
les vaches d’Hérens se battent cornes contre cor-
nes pour la domination du troupeau, ou que le
loup est réapparu en Suisse pour la premiére fois
en 1995, quand «La Béte du Val Ferret» a mis la
population en émoi. Longtemps, le Grand Saint-
Bernard a été considéré comme le plus dange-
reux des cols alpins. C’est dans cette zone, aride,
rocheuse et menacée par les brusques change-
ments météo et les avalanches que saint Bernard
d’Aoste a fondé le premier hospice. Il offrait aux
moines de la congrégation I'isolement nécessaire
a la méditation. Pour nombre de randonneurs sur-
pris par le brouillard, il devient un refuge et Barry,
le plus célebre des chiens saint-bernard, un hé-
ros.

Cette région, parfois trés rude, offre des paysages
d’une beauté époustouflante. Les Lacs de Fenét-
re, auxquels on accede au mieux par le col du
Grand Saint-Bernard, en constituent le joyau. Les
randonneurs logeant a La Fouly, centre touristique
du val Ferret, disposent d’'un service de bus pra-

tique reliant tous les jours La Fouly au col en pas-
sant par Orsieres. Aprés I'effort de I'ascension, fa-
cile et bien signalée, la récompense semble d’au-
tant plus méritée. La Fenétre de Ferret, point cul-
minant de cette randonnée, est une ouverture sur
le paradis: entourés des sommets du massif du
Mont Blanc, trois petits lacs s’étendent aux pieds
du marcheur. Avec une atmosphere unique et une
vue des plus splendides, le pique-nique sur la rive
est sans doute le couronnement de la journée. La
descente méne ensuite a I'arrét du car postal de
Ferret ou le long de la Drance de Ferret en direc-
tion de La Fouly.

Daniel Fuchs, 2015

INFO

Auberge de I'Hospice du Grand-Saint-Bernard,
027 787 11 53, www.aubergehospice.ch
Hotel-Restaurant Edelweiss, La Fouly,

027 783 26 21, www.ledelweiss.ch

Auberge des Glaciers, La Fouly, 027 783 11 71,
www.aubergedesglaciers.ch

Hotel-Restaurant du Col Fenétre, La Fouly,

027 783 11 88, www.lafouly.ch

Un peu avant les Lacs de Fenétre que I'on atteint au mieux par le Grand Saint-Bernard, se dévoile le caractere

rude et calme du val Ferret. Photo: Daniel Fuchs
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