
Circuit vers les lacs de montagne de Maloja GR

Maloja > Maloja

Maloja 0 h 00 min

Staumauer Orden 0 h 30 min 0:30

Lägh da Bitabergh 0 h 50 min 0:20

Lägh da Cavloc 1 h 35 min 0:45

Restaurant Cavloccio 1 h 50 min 0:15

Plan Fedoz 2 h 45 min 0:55

Maloja 2 h 45 min 0:00

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

T2

moyen

3 h 0 min

9,7 km

445 m

445 m

juin - août

268T Julierpass

Convient aux familles
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Circuit vers les lacs de montagne de Maloja GR

Sur les traces des contrebandiers
Les grands lacs d’Engadine – ceux de Sils, de Sil-
vaplana et de Saint-Moritz – sont réputés pour leur
beauté. En revanche, les deux petits lacs de Lägh
da Bitabergh et Lägh da Cavloc, au-dessus de Ma-
loja, ne sont connus que des initiés.
Cette randonnée adaptée aux enfants débute
dans le village de Maloja et se dirige vers la route
du col qui mène au val Bregaglia. D’ici, la vue sur
la vallée est un must. Peu après, on franchit l’imp-
ressionnant barrage d’Orden, qui retient les gra-
vats déversés pendant les intempéries. Autrefois,
la région était parsemée de chemins de contreban-
de. De précieuses marchandises comme le café
et les cigarettes franchissaient le col de Muretto,
entre le val Bregaglia et la Valteline. Sur le pre-
mier tronçon de l’itinéraire, un sentier thématique
pour enfants parallèle au chemin de randonnée
fait revivre cette époque. Dans la forêt clairsemée
de mélèzes, on peut se représenter la vie au
temps où les vivres et d’autres provisions ve-
naient à manquer et qu’il fallait les faire venir de
très loin à dos de cheval.
Entre les mélèzes, on distingue soudain un lac de
montagne idyllique: le Lägh da Bitabergh. Les con-

trebandiers faisaient peut-être halte ici... Les en-
fants commencent à fatiguer et dévorent les pre-
mières rations de nourriture. Les randonneurs qui
le souhaitent peuvent monter jusqu’à la Motta Sa-
lacina, d’où la vue sur le val Forno est splendide.
Quant au chemin direct, il mène au Lägh da Cav-
loc. Heureusement, le tabac des contrebandiers a
cédé la place aux costumes de bain.
Avant d’emprunter le chemin du retour, on peut
manger un encas au restaurant Cavloccio avant la
descente en pente légère sur la route d’alpage
jusqu’à Maloja.

Laura Riedi, 2019

INFO
On accède à Maloja en bus depuis Saint-Moritz
ou Chiavenna.
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Vue sur la route du col qui mène au val
Bregaglia. Photos: Laura Riedi 

Temps fort pour les enfants: la baignade et les jeux au bord
du lac de montagne. ©
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