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La créte exposée du Hardergrat

Une vue a couper le souffle

Au départ d'Interlaken, le funiculaire de Harder et
sa pente moyenne de 64% permet a ses passa-
gers de gagner 570 metres de dénivelé en dix mi-
nutes. Arrivé a la station supérieure, on commen-
ce directement avec la marche sur la créte. L'Har-
dergrat se mérite quand-méme : il faut bien comp-
ter quatre heures de marche et surtout, cette ran-
donnée de montagne exposée ne convient pas
aux personnes ayant le vertige, attention. Elle off-
re en revanche une incroyable vue plongeante sur
les lacs de Brienz et de Thoune. Lorsque la visibili-
té est bonne, on peut méme admirer les célebres
trois sommets de I'Eiger, du Monch et de la Jungf-
rau. Si vous avez de la chance, vous pourrez éga-
lement observer des bouquetins a cet endroit. Le
paysage du Lombachalp est I'un des plus grands
paysages de tourbieres de Suisse. Il fait partie de
I'inventaire fédéral des paysages et des monu-
ments naturels d‘importance nationale (BLN), du
district franc fédéral du Augstmatthorn, ainsi que
de la réserve naturelle cantonale Hohgant-See-
feld. Ce n’est donc pas une surprise si cette ran-
donnée se trouve sur la liste des projets de n'im-
porte quel randonneur. Ryan Regez, le multiple
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champion du monde de skicross est un véritable
passionné de cette randonnée, il n'est plus & con-
vaincre. Méme s'il y est habitué, il n'a pas hésité
une seule seconde a nous accompagner lors du
tournage de cette vidéo pour cette proposition de
randonnée. Dans la vidéo de cette suggestion de
randonnée, il raconte comment il trouve sa place
et sa tranquillité en randonnant, mais aussi com-
ment il doit prouver sa force. Ceux qui le souhai-
tent peuvent encore effectuer la descente vers le
Lombachalp avec un détour par I'Augstmatthorn.
Schweizer Wanderwege, 2021

INFO

On accede a Harder Kulm avec le Harderbahn
depuis Interlaken. Depuis Lombachalp, le car
postal vous ramene a Habkern.
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