WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2023/24

DREI SEEN IM THURGAU
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Frauenfeld > Stammheim

Stationen Dauer/h  Gesamt/h Auf einen Blick
© Frauenfeld 0:00 & 7 wec|  Schwierigkeit *kx/T1
©® Kartause Ittingen 1:10 1:10 +L/¢eWc  Distanz 17,5 km
©® Hinterhorben 0:30 1:40 Aufstieg 256 m
O Hittwilersee 0:30 2:10 Abstieg 223 m
© Ruine Helfenberg 0:30 2:40 “¢we|  Karten Fravenfeld 1053
O Nussbaumersee 0:30 3:10 Andelfingen 1052
@ Stammheim 1:00 4:10 EAEN
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o SONNTAG, 28. MAI 2023
VERSCHIEBEDATUM:
MONTAG, 29. MAI 2023

KLEINE DREI-SEEN-WANDERUNG IM THURGAU (TG) — EIN WANDERVORSCHLAG VON ROLF ARNET

Vom Westen des Kantons Thurgau
ins Ziircher Weinland

Wir verlassen den Bahnhof Frauenfeld in Richtung Kurzdorf und wandern der Murg entlang
zum lauschigen Murg-Auen-Park. Wo sich heute die Frauenfelder erholen, befand sich friiher
ein Ubungsareal der Armee, und in den 1990er-Jahren sollte diese beliebte Griinfliche einer
Strasse weichen. Auf private Initiative wurde daraus der Frauenfelder Stadtpark, der 2017 mit
dem Gartenpreis des Schweizer Heimatschutzes ausgezeichnet wurde. Die Landschaft an der
Murg ist vielféltig, am Ufer wachsen Biische und Baume, Pflanzen und Végel fiihlen sich wohl.
Wir erreichen die Kartause Ittingen, ein Juwel des Klosterbaus. Wahrend sieben Jahrhunderten
lebten Ménche in der weitldufigen Anlage, die heute ein Seminarzentrum und das Kunst-
museum Thurgau beherbergt. Von hier steigen wir durch den schattigen Schorenwald einige
Dutzend Hohenmeter aufwarts und betreten schon bald flaches Wiesland und Obsthaine.
Beim Hiittwilersee fiihrt der Wanderweg zwar nicht direkt dem Wasser entlang, doch ein Holz-
steg gestattet hervorragende Einblicke in die vielféltig beschaffene Uferlandschaft. Schon
bald zeigt sich am westlichen Ende des Sees eine markante Kuppe, auf der die Ruine Helfen-
berg steht. Von hier sieht man auf den kleinsten der drei Seen, den Hasensee, hinab. Auf dem
Uferweg geht es zum Nussbaumersee, mit 6ffentlichen Badeplatzen, und weiter Richtung
Oberstammheim. Dieses verfiigt mit seinen gut erhaltenen Riegelbauten iliber ein bemerkens-
wert schones Ortsbild.

Abkiirzung: moglich
Verpflegung: aus dem Rucksack
Wanderleitung: Rolf Arnet und Silvia Peter

Fahrplan

Hinfahrt Rickfahrt

Ziirich HB ab 08:35 Stammheim ab 16:13
Frauenfeld an 09:11 Ziirich HB an 17:12

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 10.





