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Finsterwald b. Entlebuch 0 h 00 min

Alpiliegg 0 h 55 min 0:55

Wissenegg 1 h 05 min 0:10

Mittelrotmoos 2 h 05 min 1:00

Oberblattegg 3 h 30 min 1:25

Gräben 4 h 25 min 0:55

Finsterwald b. Entlebuch 5 h 10 min 0:45
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L’Entlebuch par champ, forêt et prairie

Un circuit printanier qui passe par Finsterwald
L’Entlebuch est composé à 97 % de forêts, de ma-
rais et de surfaces agricoles. Seuls 3 % de sa sur-
face totale sont habités. En outre, plus de la moi-
tié de la biosphère UNESCO de l’Entlebuch est
une réserve naturelle, permettant ainsi à la nature
de se développer en toute quiétude. Les différen-
tes caractéristiques des sols assurent aussi la di-
versité incomparable de la flore et de la faune.
Rien d’étonnant à ce qu’on soit ici envahi d’une
sensation de calme et qu’on puisse apprécier la
nature dans toute sa richesse.
 Il suffit de quitter l’arrêt de bus Entlebuch, Kirche
Finsterwald pour plonger déjà dans ce merveilleux
monde apaisant. Le chemin de randonnée pédest-
re longe des prairies fleuries, des forêts et passe
occasionnellement à côté de fermes isolées. C’est
une randonnée des sens: l’ail des ours qui pous-
sent en bordure de chemin vient chatouiller les na-
rines. À la fin de l’été, les myrtilles invitent à une
cueillette impromptue. Le chemin monte et des-
cend légèrement, mais constamment. Il existe
quelques rares passages plus raides, où il faudra
avoir le pied sûr. Toute l’énergie peut ainsi être
consacrée à l’admiration de la nature, en particu-

lier du panorama qui se dessine après l’Alpiliegg.
Il est ici possible de raccourcir la randonnée en al-
lant directement au but intermédiaire de la ferme
Dietenwart-Gräben. Les randonneurs qui ne veu-
lent rien rater du paysage vallonné et idyllique de
l’Entlebuch, qui resplendit de couleurs particulière-
ment vives au printemps, suivent ici le panneau in-
dicateur en direction de Schwarzenberg. La marc-
he se poursuit à travers champs et longe des ruis-
seaux parfaits pour un bain de pieds rafraîchis-
sant. Un dernier petit tronçon plus raide vient clo-
re le circuit, mais la destination est alors quasi-
ment atteinte, après une belle randonnée d’envi-
ron cinq heures.

Wanderblondies, 2021

INFO
On accède à «Finsterwald Kirche» en car postal,
qui part toutes les heures de la gare d’Entlebuch.
Restaurant Finsterwald, 041 480 22 66
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Une forêt qui n’a de sombre que le nom: le
Finsterwald. Photos: Wanderblondies

Par beau temps, la vue est magnifique. 
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