
Toute la journée dans la neige 

Atzmännig SSA > Atzmännig, Schutt

Atzmännig SSA 0 h 00 min

Schwammegg 0 h 25 min 0:25

Hinterer Rotstein 0 h 30 min 0:05

Hinteraltschwand 1 h 05 min 0:35

Mittelaltschwand 1 h 15 min 0:10

Atzmännig, Schutt 1 h 40 min 0:25

Randonnée en raquettesRandonnée en raquettes

moyen

1 h 40 min

4,0 km

125 m

490 m

décembre - mars

226T Rapperswil

Convient aux familles
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Toute la journée dans la neige 

Une agréable randonnée à raquettes à Atzmännig 
Le télésiège amène tranquillement les randon-
neurs à la station de montagne. Là-haut se trouve
le point de départ des deux chemins de randon-
née à raquettes du domaine d’Atzmännig. Mais
avant de commencer, c’est l’occasion pour les
personnes en manque de vitamine D d’admirer la
vue sur les Alpes et sur la mer de brouillard qu’el-
les viennent de traverser. Le chemin balisé débu-
te derrière le télésiège, il commence par descend-
re un petit bout, puis monte en se faufilant entre
les sapins. On peut admirer l’alignement du Rigi,
des Churfirsten, du Säntis et des montagnes autri-
chiennes. Cet itinéraire panoramique longe la fo-
rêt jusqu’à une large crête avant d’arriver dans
une grande clairière. C’est là, à Hinteren Rotstein,
que les deux chemins se séparent: le chemin le
plus long, qui part à droite, continue de monter et
passe ensuite par Chrüzegg et Oberchamm. L’aut-
re chemin, qui part à gauche, descend assez ab-
ruptement, c’est l’occasion parfaite d’accélérer le
rythme et de traverser en courant les tourbillons
de neige. On effectue quelques incursions dans la
forêt avant d’apercevoir un splendide feuillu, seul
mais majestueux, au milieu de la neige. Hinteralt-

schwand et le restaurant Altschwand ne se si-
tuent plus qu’à deux minutes. Le chemin de ran-
donnée à raquettes continue de l’autre côté de la
route, sur environ 600 mètres, dans la neige pro-
fonde. Puis l’on traverse à nouveau la route, qu’il
faudra suivre sur 200 mètres. Selon les condi-
tions d’enneigement, il vaut mieux enlever les
raquettes. Mais pas pour longtemps, car on les re-
met à Mittelaltschwand, à la hauteur de la vieille
maison sur la droite. Le chemin longe sur de la
neige vierge la route peu fréquentée jusqu’à la sta-
tion inférieure d’Atzmännig. Les randonneurs qui
ont encore suffisamment d’énergie peuvent prend-
re la piste de luge ou faire quelques descentes à
ski. 

Vera In-Albon, 2017

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Il faut d’abord se faufiler entre les arbres.
(Photo: Vera In-Albon)

Les deux chemins vont bientôt se séparer. (Photo: Vera
In-Albon) ©
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