Baignade et col de Windenpass
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Baignade et col de Windenpass

Un jour d’été dans la région du Toggenburg

Priere d’emporter sa tenue de bain, car cette ran-
donnée mene au lac Grdppelensee, véritable
joyau de la nature. L'itinéraire peut étre prolongé
ou raccourci a volonté. Au départ de la bourgade
d’Unterwasser, les sentiers amorcent rapidement
la montée, principalement a travers champs. Par
beau temps, il est conseillé de partir tot le matin,
car il n’y a presque pas d’ombre la premiere heu-
re et demie de randonnée. Les enfants apprécie-
ront une premiére halte a la place de jeux de Hal-
den. Au prochain panneau indicateur pour le Grép-
pelensee, emprunter absolument le chemin via
Ches, pour éviter la route. Apres avoir pris un peu
d’altitude, une belle vue sur la chaine montagneu-
se des Churfirsten, le Séntis et le Wildhuser Schof-
berg se dégage. Ensuite, le chemin pénetre dans
la forét. Bientot, on atteint le lac. Quel endroit pai-
sible! Un ponton invite a la baignade et les aires
de grillades clbturées alentour au pique-nique. Ap-
res une longue halte, on pourra, via Risi, redescen-
dre vers la bourgade de Alt St. Johann ou vers Un-
terwasser. Les randonneurs plus assidus passe-
ront le col Windenpass. La pente d’abord douce
devient de plus en plus raide. Sur I'alpage Hinter-

Ici, les vaches sont nombreuses. Photo: Randy
Schmieder
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winden, on pourra se ravitailler une derniere fois a
la boutique, avant d’amorcer les derniers 100 me-
tres de dénivelé. Au col, le chemin de la descente
s'amorce quelques metres a gauche en direction
d’Alpli; puis oblique a droite en devenant trés ét-
roit et escarpé. Comme le chemin est ombragé et
en forét, il est trés glissant. Ce trongon n’est desti-
né ni aux jeunes enfants, ni aux chiens, car il faut
parfois bien se tenir. On perd maintenant vite de
I'altitude et on rejoint les étables. Ici, la randon-
née peut étre a nouveau prolongée, en bifurquant
a droite apres la premiere étable, en direction de
I'alpage Schwégalp. Les autres passent Drecklo-
ch, ou est indiqué un bout de chemin de randon-
née de montagne a travers prairies, a titre de rac-
courci. Il faut compter encore une bonne demi-
heure jusqu'au prochain arrét de bus de En-
netblihl (Bernhalde). Le bus circule en direction
soit de Schwégalp, soit de Nesslau.

Vera In-Albon, 2017

INFO
On atteint Unterwasser en bus par Buchs ou
Wattwil.
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