La randonnée longe presque toujours le Rhin.

Sur les traces du sel entre
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Diessenhofen et Schafthouse

aViaRhenana, I'un des douze itinéraires cultu-
rels principaux en Suisse, permet de découvrir
'une des voies navigables les plus importantes
del'ancienne Confédération: le Rhin supérieur, entre
Kreuzlingen et Béle. Longue de 195 kilometres, elle
traverse un paysage marqué par le fleuve, son histoire
et le commerce du sel qui animait le Rhin supérieur.

Le trongon entre Diessenhofen et Schaffhouse pré-
sente une grande diversité, entre nature luxuriante et
vie urbaine mouvementée. Diessenhofen possede la
plus grande vieille ville médiévale de Thurgovie. Le
chemin pédestre reliant la gare au Rhin suit les rem-
parts de la ville et passe devant le chateau Unterhof,
avec sa tour caractéristique. Il ameéne bient6t devant
les murs de I'ancien couvent St. Katharinental, unim-
posant complexe qui abrite aujourd’hui une clinique
de réadaptation. L'église baroque du couvent invite a
faire un détour.

Le prochain trongon de I'itinéraire traverse la ré-
serve forestiere de Schaare. [l révele des zones allu-
viales, des marais, des étangs, une faune et une flore
riches en espéces et une forteresse historique. L'étroit
sentier serpente tantot le long des rives du Rhin, tan-
tot dans la forét.

A Altparadies, au deuxiéme ancien monastere de la
journée, on traverse le fleuve. Une cloche sur la passe-
relle appelle le bac, pour un court trajet jusqu’al’'autre
rive pres de Biisingen. Le lieu appartient politique-
ment a ’Allemagne, mais est entierement encerclé
par la Suisse. Plusieurs tentatives de rattachement a
la Confédération ont échoué. Il est plus facile de chan-
ger d’Etat & pied.

Litinéraire arrive rapidement au Lindli Rheinufer-
park, un espace vert tres prisé de Schaffhouse. La ville
a atteint son apogée avec le commerce du sel, ce dont
les imposantes maisons parfaitement conservées et les
encorbellements témoignent encore aujourd hui. La
journée de randonnée s'acheve sur une balade dans
la vieille ville.
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INFO

Plusieurs restaurants a Diessenhofen et Schaffhouse
Cafétéria de la Klinik St. Katharinental,

058144 60 60, stgag.ch

Ferry-boat Altparadies - Biisingen, 052 54712 32,
klostergutparadies.ch
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