Fidéle compagnon d’excursion au printemps: I'ail des ours.

Les passereaux de la Sihl

1 sait plonger avant de savoir voler, se nourrit de

larves d’insectes, de petits crabes et parfois de

poissons dans les rivieres, niche dans des endroits
sombres au-dessus des cours d’eau et se réfugie sous
'eau en cas de danger. Le cincle plongeur, profondé-
mentlié al’eau, est le seul passereau de Suisse capable
ala fois de voler et de plonger.

La randonnée longeant la Sihl de Sihlbrugg a la
gare de Langnau-Gattikon est idéale pour observer cet
oiseau. Le chemin, bien aménagg, suit en grande par-
tielariviere, parfois directement sur la berge. Seul le
départ depuis l'arrét Sihlbrugg, Dorf n'est guere idyl-
lique: routes, usines et trafic dominent. Il faut per-
sévérer pendant 20 minutes avant que la forét, les
nombreuses prairies maigres en fleurs et la Sihl, au
paysage fluvial sauvage et romantique, ne prennent
le dessus. Certes, la route traversant la vallée de la
Sihl et la ligne a haute tension sont toujours la, mais
elles ne dérangent pas: la riviere est si bruyante, les
choses a découvrir si nombreuses. Par exemple les
multiples affluents qui se jettent allegrement dans la
Sihl. Oul'ail des ours, qui pousse en abondance dans
la forét clairsemée et dont les fleurs blanches ornent
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les pentes. Aux trois quarts de I'itinéraire, le chemin
débouche sur un petit camping, ot il est possible de
prendre une collation.

Non loin de 1, le centre d’information du Wild-
nispark Ziirich, un parc naturel périurbain d’impor-
tance nationale, permet d’en apprendre plus sur lana-
ture autour de la Sihl. Les énormes foréts de feuillus
du Sihlwald n’étant plus exploitées depuis des années,
un paysage forestier unique y a vu le jour. Les pan-
neaux d’information et points d’observation consa-
crés au cincle plongeur ne manquent pas non plus.
Pour les personnes n'ayant pas encore apergu cet oi-
seau agile, c’est le dernier moment. Jusqu’a la gare de
Langnau-Gattikon, lariviere nest plus visible que de
loin. A la place, au printemps, les aubépines en fleurs
réjouissent les coeurs.
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INFO

Camper-Beizli, Sihiwald, 044 720 04 34,
campingplatz-sihlwald.ch

Possibilités de restauration a I'arrét Sihlbrugg,
Dorf et a Langnau-Gattikon
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