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Niremont

SEMSALES    NIREMONT    BULLE

Semsales
861 m

Bulle 
771 m

1 KM

Auf einen Blick
Kanton FR

Schwierigkeit /T1

Distanz 19 km

Aufstieg 790 m

Abstieg 880 m

Karte Bulle 252T 
Gantrisch 253T
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Stationen Dauer/h Gesamt/h
1   Semsales 0:00   
2   Niremont 2:10 2:10
3   Les Alpettes 1:30 3:40
4   Les Portes 0:30 4:10
5   Bulle 1:30 5:40

Les Alpettes 
1412 m

Les Portes 
1220 m
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Niremont 
1514 m
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Samstag, 24. Mai 2025



/T1

Von Semsales aus steigen wir 
im Wald zum Teil recht steil 
zur kleinen Kapelle Notre 
Dame hinauf. Weiter geht 

es über Weideland bis zum höchsten 
Punkt unserer Wanderung. Der Nire-
mont ist ein zu den Voralpen gehören-
der Hügel mit sanft gerundeter Form. 
Er hat zwei Gipfel, den Gros Niremont 
und den Petit Niremont. Da sich von 
beiden Punkten aus ein sehenswer-
tes Panorama bietet, erwandern wir 
beide. Vom Gros Niremont gelangen 
wir durch ein Naturschutzgebiet mit 

ÜBER DIE ZWEI GIPFEL  
DES NIREMONT

einem Moor auf einem Schnitzelweg 
zur Alp Goille aux Cerfs. Nun stei-
gen wir kontinuierlich über Les Al-
pettes in Richtung Les Portes ab. Es 
ist ein langer, dafür angenehmer Ab-
stieg, zum grössten Teil im Wald. Bei 
Le Carry spüren wir schon die Nähe 
der Stadt Bulle. Parallel zum Fluss Trê-
me gelangen wir zu den Häusern der 
Aussenquartiere und schliesslich zum 
Bahnhof. Nach dieser anstrengen-
den Wanderung steigen wir ganz be-
stimmt gerne in den Zug ein und fah-
ren via Bern nach Zürich.

FAHRPLAN

Hinfahrt Rückfahrt
Zürich HB ab 08:02 Bulle ab 17:20

Semsales an 10:24 Zürich HB an 19:28

Abkürzung: Abstieg von Goille aux Cerfs nach Semsales (totale  
Wanderzeit 3 Std. 50 Min.)
Verpflegung: aus dem Rucksack
Wanderleitung: Marianne Heusser und Frauke Rinder

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.

Ersatztermin:
So, 25.05.2025



 
 

Mit über 400 Engagements machen wir mehr 
für alle. Zum Beispiel als Hauptsponsorin der 
Zürcher Wanderwege.

zkb.ch/wanderprogramm

Eure Bank für mehr

Begegnungen.




