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Entre le Pilate et le Biirgenstock

Sur les traces des muletiers

La randonnge est placée sous le signe du Moyen
Age et des XVllle et XIXe siecles. D'innombrables
personnes empruntaient le col du Rengg, alors la
voie la plus courte pour relier Lucerne et le col du
Brinig: les muletiers, les Romains, les troupes
d’invasion frangaises, les insurgés nidwaldois et
d’autres groupes rivaux. Ce lieu chargé d’histoire
se gagne toutefois a la sueur de son front.

Depuis la gare de Hergiswil, il faut suivre le pan-
neau indicateur vers Riedboden. Aprés les dernie-
res maisons du village, le sentier muletier suit
tranquillement le ruisseau Steinibach puis monte
abruptement. Peu avant Schwandi, il rejoint le
Chemin des Quatre-Cantons, un sentier plat, en di-
rection du col du Rengg. Quiconque souhaite rep-
rendre son souffle avant la montée finale peut fai-
re une pause a la chapelle classée monument his-
torique et admirer le lac des Quatre-Cantons. Ap-
res avoir franchi le col, il ne reste presque plus
qu'a entamer la descente: le chemin serpente a
travers la forét et passe devant une cascade mu-
gissante. Les peintures rupestres, réalisées par
les dernieres troupes en place, constituent une pe-
tite attraction. Peu aprés, la randonnée se termine
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au bord du lac, a Alpnachstad.
Daniela Rommel, 2023

INFO

On accede a Hergiswil (NW) avec le S-Bahn
depuis Lucerne ou Stansstad, ou en bateau
depuis Lucerne.

Restaurant et BnB Gleis Drei Bistronomie,
Alpnachstad, 041 541 02 27, www.gleis-drei.ch

Sur le chemin en direction du col du Rengg, la vue sur le lac des Quatre-Cantons est

splendide. Photo: Daniela Rommel
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