
Du Schwarzhorn au Weisshorn

Gruben > St. Luc

Gruben 0 h 00 min

Meide Mittelstafel 1 h 20 min 1:20

Chalte Berg 2 h 30 min 1:10

Forcletta / Furggilti 3 h 45 min 1:15

Bella Vouarda 4 h 35 min 0:50

Hôtel du Weisshorn 5 h 35 min 1:00

St. Luc 7 h 15 min 1:40

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

T3

important

7 h 15 min

19,1 km

1380 m

1570 m

juillet - septembre

273T Montana
274T Visp
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Du Schwarzhorn au Weisshorn

Une bergère d’un côté, un vacher de l’autre
La randonnée mène d’un troupeau de moutons à 
nez noir à un troupeau de vaches noir et blanc. En 
été, plus de 200 nez noirs paissent dans la vallée 
latérale d’Äugsttälli. Une bergère les surveille pour 
éviter qu’un loup ne les attaque. C’est un travail 
éreintant. La bergère parcourt de nombreux kilo-
mètres chaque soir pour rassembler les moutons à 
l’abri dans un enclos.
La randonnée débute à Gruben par une montée 
raide à travers bois, en dessous de l’Äugsttälli, 
puis elle longe la vallée, offrant une vue sur les 
sommets du Schwarzhorn et du Weisshorn. Après 
Chalte Berg, le chemin suit le ruisseau de Sänn-
tumbach et gravit un imposant cratère d’éboulis 
jusqu’au col de la Forcletta, aussi nommé «Furg-
gilti». L’itinéraire descend ensuite en pente raide 
et bifurque à droite vers le col de Bella Vouarda. 
Le chemin est presque inexistant sur ce tronçon, il 
faut le chercher par endroits. Après le col, le mar-
quage est récent mais il convient tout de même 
d’être attentif: le chemin prend un virage serré à 
deux reprises avant de longer le torrent des Mou-
lins et de nombreux rochers recouverts de lichen 
vert clair jusqu’à atteindre le croisement situé au 

point 2334, tout en restant parallèle à la crête des 
Pointes de Nava. Les randonneurs affamés ou 
fatigués bifurqueront à gauche pour rallier l’hôtel 
Weisshorn. Les autres poursuivront la descente 
tout droit jusqu’à Saint-Luc. Sur le tronçon final, le 
chemin longe le Grand Bisse de Saint-Luc.
Les vaches paissent sur le plateau de Tsa du Toû-
no. Un vacher les rassemble tous les soirs. Pour se 
faciliter la tâche, il parcourt le terrain, moins raide 
que celui de sa collègue bergère, à moto. 

Rémy Kappeler, 2018

INFO
On accède à Gruben depuis Tourtemagne en 
téléphérique via Oberems où on prend le bus. A 
Saint-Luc, un bus relie Vissoie, où l’on trouve des 
correspondances pour Sierre.

Hôtel Schwarzhorn à Gruben, 027 932 14 14, 
www.hotelschwarzhorn.ch
Hôtel Weisshorn, 027 475 11 06,
www.weisshorn.ch

En haut, au col de la Forcletta: c'est au même temps la
frontière linguistique. Photos: Guy Perrenoud

Dans la vallée d’Äugsttälli, on rencontre
des moutons à nez noir. ©
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