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COMMUNIQUE DE PRESSE | BERNE, LE 15 JUIN 2021

DES RANDONNEES FAMILIALES ENCORE PLUS SURES SUR LE
RESEAU SUISSE DE CHEMINS DE RANDONNEE PEDESTRE

LE PRIX D’'ENCOURAGEMENT POSTE RECOMPENSE DEUX
PROJETS D'INFRASTRUCTURE

L’association Suisse Rando et La Poste Suisse investissent dans des randonnées familiales siires
et attrayantes: avec le prix d’encouragement Poste, elles récompensent deux projets de che-
mins de randonnée pédestre adaptés aux familles dans les cantons du Valais et de Glaris. Le
circuit de la Fafleralp (VS) et I’accés 2 la cascade Berglistiiber (GL) se partagent ainsi des aides
financiéres d’un montant de 50 000 francs au total.

La randonnée étant le sport préféré des Suisses, le besoin en chemins de randonnée pédestre variés et
bien entretenus est plus important que jamais. En tant qu’activité sportive praticable 2 vie par excel-
lence, la randonnée est populaire auprés de toutes les tranches d’age. «Le prix d’encouragement Poste
récompense des projets d’infrastructure accordant une attention particuliére aux enfants et a leurs pa-
rents», explique Melanie Schmid, responsable Live Communications de La Poste Suisse 2 propos de
'engagement de la Poste. «Avec cette mesure, nous contribuons 4 rendre la randonnée attrayante
pour la nouvelle génération également», ajoute-t-elle pour justifier I'orientation familiale. Lors de la
remise des prix de cette année, le jury a estimé que le circuit de la Fafleralp (VS), apprécié par petits et
grands, et la spectaculaire cascade Berglistiiber (GL), qui ne fait pas briller que les yeux des enfants, se
démarquaient particuliérement.

DES CHEMINS SURS A TRAVERS LES PLUS BEAUX PAYSAGES SUISSES

Située dans le canton de Glaris, la cascade Berglistiiber est I'une des plus belles du pays. Cependant, le
chemin permettant d’y accéder présentait des risques inacceptables. Grace 2 I'élargissement du chemin
de prés de 300 métres de long, 4 I'installation de marches en acier antidérapantes et a la sécurisation
du terrain escarpé au moyen d’une cloture en treillis, le chemin de randonnée pédestre répond désor-
mais aux normes de sécurité. L’élimination des cailloux et des racines facilite I'accés au belvédére, qui
invite les randonneurs 4 observer les trombes d’eau rugissantes.

Le circuit de la Fafleralp, dans la vallée du Lotschental, passe prés de lacs de montagne et de petits
ruisseaux, incitant les jeunes et ceux qui le sont restés a faire une halte. Du fait de I’érosion, du poids
de la neige et de ’écoulement des eaux, le chemin de randonnée pédestre était devenu de moins en
moins praticable et présentait de dangereux risques de trébuchement. Les huit kilomeétres du chemin
ont donc été entiérement remis a neuf. Les endroits exposés ont été renforcés et les petites passerelles
enjambant les cours d’eau remplacées. Grice aux mesures d’assainissement, cette destination d’excur-
sion appréciée des familles sera 3 nouveau parfaitement praticable pour les vacances d’été.

UN ENGAGEMENT DURABLE

En tant que partenaire principale de Suisse Rando, la Poste soutient la randonnée familiale en Suisse.
Depuis 2017, le prix d’encouragement Poste récompense chaque année, dans le cadre de ce partena-
riat, des projets de chemins de randonnée adaptés aux familles et ayant besoin d’un soutien financier.
Cette année, la remise des prix aux deux projets lauréats aura lieu en juin, directement sur place.
Cette occasion marquera aussi 'ouverture des candidatures pour I'attribution du prix 2022. «Pour
notre association, le prix d’encouragement Poste est un outil important, et désormais bien établi,
d’amélioration de la qualité du réseau de chemins de randonnée pédestre», souligne Andrea Gysi,
cheffe du domaine Marketing et communication de Suisse Rando. «Il constitue par ailleurs une for-
midable opportunité de valoriser I'engagement des personnes derriére les projets», ajoute -t-elle.
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PERSONNES DE CONTACT POUR LES RENSEIGNEMENTS D’ORDRE GENERAL SUR
LE PRIX D’ENCOURAGEMENT POSTE

Andrea Gysi

Cheffe du domaine Marketing et communication, Suisse Rando
031 370 10 41 | andrea.gysi@schweizer-wanderwege.ch
www.suisse-rando.ch

Erich Goetschi

Service de presse de la Poste
058 341 37 42 | presse@post.ch
www.poste.ch/randonner

PERSONNES DE CONTACT POUR CHAQUE PROJET DE CHEMIN DE RANDONNEE
PEDESTRE

Sur demande

ASSOCIATION SUISSE RANDO

Un réseau de chemins de plus de 65 000 kilométres relie les plus beaux paysages du pays. Cette oftre
unique au monde est I'une des grandes réalisations de Iassociation Suisse Rando et de ses 26 associa-
tions cantonales de tourisme pédestre. Depuis 1934, nous nous engageons en faveur de chemins de
randonnée attrayants, siirs et uniformément balisés. Notre travail consiste 2 planifier et A assurer la
qualité de leur infrastructure mais aussi  informer et 2 inspirer un large public en lui proposant itiné-
raires, événements et publications. Nous encourageons ainsi la randonnée, une activité de loisir
proche de la nature qui contribue 2 la prévention de la santé. Ces prestations, nous pouvons les four-
nir grice 4 la participation de 1500 bénévoles et au soutien financier de donateurs, de membres et
d’entreprises.

www.suisse-rando.ch
@schweizerwanderwege.ch.rando
/SchweizerWanderwege.SuisseRando
/SchweizerWanderwege

blog.wandern.ch

PARTENAIRE PRINCIPALE DE SUISSE RANDO

LAPOSTE'
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