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CASTAGNETI, UN PONTE SOSPESO 
E CHARME URBANO

Ristorante Z’Matt, Bitsch, 027 927 45 45, RESTAURANT-ZMATT.CH
Ristorante Pöschtli, Naters, 027 924 31 61, PÖSCHTLI-NATERS.CH

Vari ristoranti a Briga

Il ponte sospeso Massegga è uno dei momenti clou dell’escursione. Foto: Yolanda Loosli
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Q uest’escursione ricca di varietà attraverso i castagneti di Mörel e ol-
tre il ponte sospeso Massegga garantisce alcuni momenti clou e forti 

emozioni.
L’escursione parte da Mörel e segue dapprima il sentiero tematico verso i 
castagneti che godono di una lunga tradizione in questa regione. Una piccola 
area barbecue con un paio di tavoli invita a fare una breve sosta. L’escursione 
si snoda poi attraverso un bosco bucolico lungo un gorgogliante ruscello. 
Non di rado ci si imbatte in pecore dal naso nero che osservano curiose i 
passanti. Via Äbnet si giunge alla cappella Hohflue, che si trova ai piedi 
di una parete rocciosa quasi verticale lungo la riva del Rodano. Sul canale 
Hennebique la passeggiata prosegue per due chilometri fino a Bitsch. Su 
questo tratto si deve fare attenzione ai bambini perché il canale non presenta 
ringhiere o protezioni di alcuna sorta.
Superata Bitsch si rientra in paesaggi più verdeggianti e presto ci si trova 
davanti al ponte sospeso Massegga. Il ponte lungo 40 metri offre una fan-
tastica vista sull’estremità della gola della Massa. Proseguendo verso Naters, 
l’itinerario arriva al «Miglio rosso»: una zona pedonale e ricreativa di 2,5 km 
che conduce quasi alla meta dell’escursione, la stazione ferroviaria di Briga.

 YOLANDA LOOSLI, 2025

http://restaurant-zmatt.ch
http://schtli-naters.ch
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Aprire la mappa 
nell'app swisstopo

Sforzo fisico
MEDIO

Grado di difficoltàAscensione / Discesa
335 m / 420 m

Durata / Distanza
2  h 55  min / 9,6 km
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Mörel 0 h 00 min 0:00       
A Kastanienselve 0 h 20 min 0:20
B Eggetli 0 h 50 min 0:30
C Äbnet 1 h 05 min 0:15
D Hohfluekapelle 1 h 20 min 0:15
E Bitsch 1 h 40 min 0:20   
F Naters 2 h 40 min 1:00    

Brig 2 h 55 min 0:15     

http://sentieri-svizzeri.ch



