
WANDERPROGRAMM 2025/26 — 58

1h 15min / 4.5 km / T1 / *

Anforderung
✱ 

Schwierigkeit
T 1

Aufstieg / Abstieg
120 m / 280 m

Dauer / Distanz
1h 15min / 4.5 km

" Kräuter stecken voller  
Geheimnisse. Entdecken  
wir diese Schätze  
der Natur gemeinsam!

Kriens — Sonnenberg — Gigeliwald — 

Luzern

Dieses Wandererlebnis, welches speziell 
für Kinder ab 5 Jahren und ihre Beglei-
tung gedacht ist, widmet sich ganz dem 
Thema Kräuter. Mit der Erlebnispäda-
gogin Tamara Wüest erfahren wir spie-
lerisch Interessantes zu einzelnen Kräu-
tern, machen Spiele, sammeln und 
bereiten was Leckeres damit über dem 
Feuer zu. Zudem bleibt viel Zeit zum 
Spielen und Entdecken.

Sonntag, 31. August 2025

WANDERERLEBNIS:  
ENTDECKUNG KRÄUTER

Wanderleiterin (Erlebnispädagogin)
Tamara Wüest
info@luzerner-wanderwege.ch

Weitere  
Informationen /  

Anmeldung

Details zur  
(Familien)mitgliedschaft:

Kriens, Gabeldingen 
Schulhaus 09.10 Uhr

Luzern Bhf ab 08.40 Uhr

Luzern, Zähringerstrasse ab 15.36 Uhr

Luzern Bhf an 15.42 Uhr

Wanderausrüstung

Snacks aus dem Rucksack

«Kräuter-Zmittag» gibt’s vom Feuer

Für Mitglieder: kostenlos  
Nicht-Mitglieder: CHF 20 pro Person/Kind
Tipp: Familienmitgliedschaft der Luzerner Wanderwege 
abschliessen für CHF 40 pro Jahr und Haushalt;  
so profitieren Sie von vielen weiteren Vorteilen

Anmeldung bis Sonntag, 24. August 2025
Hinweis: Kinder müssen in Begleitung von Eltern /  
Grosseltern / Bezugsperson teilnehmen


