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MEDIENMITTEILUNG | BERN, 28. JUNI 2022

WANDERABENTEUER IM MONDSCHEIN
16. SCHWEIZER WANDERNACHT

Das Erfolgsrezept der Schweizer Wandernacht beweist sich vom 16. auf den 17. Juli bereits
zum 16. Mal: Landesweit stromen die mit Rucksack und Wanderschuhen ausgeriisteten
Nachteulen aus, um altbekannte Landschaften im Mondschein neu zu entdecken. Uber 80
gefiithrte Wanderungen locken mit kreativen Rahmenprogrammen und abwechslungsrei-
chen Routen fiir jedes Leistungsniveau.

Ein Rascheln im Gebiisch, ein langer Schatten, ein unbekannter Geruch — was auf einer Wanderung
bei Tageslicht gewdhnlich ist, wird bei Nacht zum unerwarteten Abenteuer. «Im Dunkeln sieht man
zwar weniger, dafiir hort, riecht, schmecke und fithle man mehr», erklire Michael Roschi, Geschifts-
leiter des Verbands Schweizer Wanderwege, den Reiz einer Nachtwanderung. Die Idee zum nicht-
lichen Wanderspass entstand 2006 in den Biiros des Dachverbands. Unterdessen organisieren jihr-
lich rund 80 eigenstindige Veranstalterinnen und Veranstalter, darunter Tourismusorganisationen,
Freizeitvereine oder selbststindige Wanderleiterinnen und Wanderleiter, vielseitige Angebote nahe
einer Vollmondnacht im Sommer. Nach der gegliickten Premiere 2021 fiihren auch die Schweizer
Wanderwege, gemeinsam mit der Schweizerischen Post und PostAuto, erneut eine eigene Wande-
rung durch. «Wer sich einen Platz sichern méchte, sollte sich bald anmelden», rit Michael Roschi.
«Die Angebote sind oftmals friih ausgebucht.»

FUR JEDEN WANDERGESCHMACK DAS PASSENDE ANGEBOT

Die iiber die ganze Schweiz verstreuten Angebote unterscheiden sich in Dauer, Schwierigkeitsgrad
und erginzenden Programmpunkten. So werden sowohl Familien mit eher gemiitlichen Wanderun-
gen in der Abenddimmerung angesprochen wie auch ambitionierte Wanderfans, die wihrend meh-
rerer Stunden die nichtliche Bergwelt erkunden kénnen. Zu den eher herausfordernden Optionen
gehort auch die Nachtwanderung rund um den Sarnersee, die von Wanderleiter Peter Rohrer orga-
nisiert wird: «<Wihrend rund sechs Stunden wandern wir durch vielfiltige Landschaften dem Son-
nenaufgang entgegen und wagen vielleicht sogar einen Sprung in den See», erklirt das Ehrenmit-
glied der Obwaldner Wanderwege. «Die Schweizer Wandernacht ist seit iiber zehn Jahren fixer Be-
standteil unseres Wanderprogramms. Eines bleibt jedoch immer gleich: Die Leute nehmen am
Schluss der Wanderung erschépft, aber gliicklich den ersten Zug nach Hause», ergiinzt Peter Rohrer.
Eine Ubersicht aller Wanderungen findet sich unter www.wandernacht.ch.
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DOWNLOADBEREICH FUR MEDIEN

Bild- und Videomaterial zu der Veranstaltung finden Sie hier zum Download.

Bitte beachten Sie das jeweilige Copyright.

Das Bildmaterial darf ausschliesslich zur Kommunikation der 16. Schweizer Wandernacht verwendet
werden.

KONTAKTPERSONEN

Patricia Cornali
Verantwortliche Verbandskommunikation, Schweizer Wanderwege
T 031 370 10 34 | patricia.cornali@schweizer-wanderwege.ch

VERBAND SCHWEIZER WANDERWEGE

Wandern ist die beliebteste Freizeitaktivitit der Schweizerinnen und Schweizer. Dafiir steht ein
Wanderwegnetz von iiber 65 000 Kilometern zur Verfiigung. Es verbindet die schonsten Landschaf-
ten der Schweiz — vom Naherholungsgebiet bis zum alpinen Gebirge. Dieses weltweit einzigartige
Angebot gehért zu den Erfolgen des Verbands Schweizer Wanderwege mit seinen 26 kantonalen
Wanderweg-Organisationen.

Seit 1934 setzen wir uns fiir attraktive, sichere und einheitlich signalisierte Wanderwege ein. Zu un-
serer Arbeit gehdren die Planung und die Qualititssicherung der Wanderweginfrastruktur im Auf-
trag des Bundesamts fiir Strassen. Die Grundlagen dafiir sind in der Bundesverfassung verankert. Als
Fachexperten informieren und inspirieren wir ein breites Publikum mit Wandervorschligen, Events
und Wanderpublikationen. So férdern wir das Wandern als naturnahe Freizeitbeschiftigung und als
Beitrag zur Gesundheitsvorsorge. Ebenfalls setzen wir uns auf politischer Ebene fiir das Wander-
wegnetz ein.

Diese Leistungen kénnen wir dank dem Engagement von 1500 Freiwilligen sowie der finanziellen
Unterstiitzung von Génnern, Mitgliedern und Firmen erbringen.

www.schweizer-wanderwege.ch
@schweizerwanderwege.ch.rando
/SchweizerWanderwege.SuisseRando
/SchweizerWanderwege

blog.wandern.ch
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https://wandernch.wordpress.com/

