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COMUNICATO STAMPA | BERNA, 30 MAGGIO 2022 
 

PREMIO PROMOZIONALE PER DUE SENTIERI ESCURSIO-

NISTICI NELLE CENTOVALLI E NELL’OBERLAND BERNESE  

ASSEGNAZIONE DEL PREMIO POSTA 2022 
 
L’associazione Sentieri Svizzeri e La Posta Svizzera hanno assegnato il Premio promozionale 
di quest’anno a due progetti di sentieri escursionistici per famiglie nei Cantoni Berna e Ti-
cino. Il premio sovvenzionerà la ricollocazione di un sentiero escursionistico presso il lago di 
Oeschinen, necessaria per motivi di sicurezza, e il ripristino di un sentiero storico nelle Cen-
tovalli. I vincitori si spartiranno il premio di 50 000 franchi. 
 
Il Premio Posta è ormai giunto alla sua quinta edizione. Ogni anno La Posta Svizzera, partner princi-
pale di Sentieri Svizzeri, assegna il premio a progetti di sentieri escursionistici per famiglie che non 
potrebbero essere realizzati senza un contributo esterno. Grazie alle misure costruttive proposte dai 
vincitori di quest’anno, un popolare sentiero escursionistico vicino al lago di Oeschinen potrà conti-
nuare a esistere e un sentiero chiuso nelle Centovalli potrà essere riaperto. «I progetti soddisfano tutti i 
criteri: contribuiscono al miglioramento della qualità, sono accessibili con i mezzi pubblici e sono at-
traenti per le famiglie», spiega Andrea Boillat, responsabile comunicazione di Sentieri Svizzeri, a pro-
posito della scelta della giuria.  
 
UN PERCORSO VERSO IL LAGO DI OESCHINEN SICURO PER LE FAMIGLIE 
Il lago di Oeschinen, sopra Kandersteg, è una meta molto apprezzata. Tuttavia, a causa del pericolo 
caduta massi presso «Bim Spitze Stei» sul Doldenhorn, nel 2020 si è reso necessario chiudere una parte 
dell’area che circonda l’idilliaco lago di montagna. Anche il sentiero escursionistico per famiglie che 
da Kandersteg costeggia l’Oeschibach, passa per Grüenewald e prosegue fino al lago di Oeschinen si 
trova nell’area a rischio. Il progetto vincitore prevede di ricollocare il sentiero escursionistico esistente 
più in quota, in una posizione più sicura. A tal fine, verrà realizzato un nuovo tratto di sentiero nei 
pressi di Grüenewald e il vecchio percorso verrà smantellato. Il costo totale dell’intervento è pari a 
110 000 franchi. «Grazie al contributo del Premio Posta, potremo finalmente attuare una misura di si-
curezza urgente e garantire l’accesso al meraviglioso parco naturale del lago di Oeschinen», afferma 
soddisfatto James Reber, responsabile dei servizi comunali di Kandersteg. Inoltre, il nuovo  sentiero 
offrirà un’esperienza indimenticabile nella natura adatta sia a grandi che piccini. La premiazione avrà 
luogo mercoledì 1° giugno, direttamente sul posto. Il completamento del progetto è previsto per l’au-
tunno 2022.  
 
RINNOVAMENTO DEL SENTIERO STORICO DELLE CENTOVALLI 
Per la prima volta, il Premio Posta va al Ticino, più precisamente nelle Centovalli. Il progetto vinci-
tore ripristina il collegamento tra le località di Palagnedra e Moneto, sopra il lago artificiale di Pala-
gnedra. Il percorso esistente non soddisfaceva più i requisiti di un sentiero escursionistico di montagna 
ed è stato necessario chiuderlo. Il progetto infrastrutturale premiato rinnoverà due tratti e ripristinerà 
un percorso storico lungo circa 1,5 chilometri. Al termine dei lavori, potrà essere reintrodotto nella 
rete dei sentieri escursionistici. «Questo collegamento non soltanto presenta un’alta valenza simbolica 
per la regione, ma ha anche un impatto positivo sulla popolazione locale e sul turismo», afferma Olivia 
Bosello, coordinatrice del Masterplan Centovalli. «Valorizza il patrimonio storico-culturale, migliora 
la mobilità locale e abbellisce il paesaggio». La consegna del Premio Posta avrà luogo il 3 agosto. Oltre 
al rinnovamento di due tratti di sentiero, con il sostegno finanziario del Fondo Mobiliare ponti e pas-
serelle verrà ristrutturato anche un ponte pedonale lungo 45 metri. Con questo fondo, La Mobiliare, 
partner principale di Sentieri Svizzeri, promuove la ristrutturazione o la costruzione di ponti sulla rete 
svizzera dei sentieri escursionistici.  
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AREA DOWNLOAD PER I MEDIA 

Le immagini dei progetti vincitori possono essere scaricate qui.  
 

PERSONE DI CONTATTO 

Olivia Grimm 
Direzione settore Sentieri, Sentieri Svizzeri  
T 031 370 10 43 | olivia.grimm@schweizer-wanderwege.ch    
 
Erich Goetschi 
Servizio stampa della Posta 
058 341 37 42 | presse@posta.ch   
www.posta.ch/escursioni  
 

PERSONE DI CONTATTO DEI PROGETTI DI SENTIERI ESCURSIONISTICI E DEL 
FONDO MOBILIARE PONTI E PASSERELLE 

su richiesta 

 

 

ASSOCIAZIONE SENTIERI SVIZZERI 

Una rete di sentieri escursionistici di oltre 65 000 chilometri collega i più bei paesaggi della Svizzera. 
Questa offerta unica al mondo è uno dei successi dell’Associazione Sentieri Svizzeri con le sue 26 or-
ganizzazioni cantonali di sentieri escursionistici. Dal 1934 ci impegniamo per realizzare sentieri attrat-
tivi, sicuri e segnalati in modo uniforme. Il nostro lavoro comprende la pianificazione e la garanzia 
della qualità delle infrastrutture dei sentieri , l’informazione e l’ispirazione di un vasto pubb lico con 
proposte di escursioni, eventi e pubblicazioni. Promuoviamo l’escursionismo come attività per il 
tempo libero e come contributo alla prevenzione sanitaria. Forniamo questi servizi grazie all’impegno 
di 1500 volontari e al sostegno finanziario di sostenitori, soci e aziende. 
 

 
www.sentieri-svizzeri.ch  
 
@schweizerwanderwege.ch.rando  

 
/SchweizerWanderwege.SuisseRando 
 
/SchweizerWanderwege 

 
blog.wandern.ch  
 
 

PARTNER PRINCIPALI DI SENTIERI SVIZZERI 
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